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PRIMAVERA 2026

¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE PROGRAMA?
El crecimiento urbano contemporáneo ha generado profundas transformaciones en los 
ecosistemas y en la calidad de vida de las ciudades. La sostenibilidad del territorio exige nuevas 
formas de pensar y diseñar los espacios urbanos y paisajísticos, integrando la naturaleza como 
un componente esencial en la planeación, el diseño y la gestión del entorno construido.

A partir de finales del siglo XX y principios del XXI, la disciplina del urbanismo comenzó a 
evolucionar hacia modelos que valoran la eficiencia en el uso de los recursos, la reducción de 
impactos ambientales y la integración con los sistemas naturales. En este contexto, el 
urbanismo sustentable propone ciudades capaces de satisfacer las necesidades actuales sin 
degradar el entorno, al tiempo que mejoran la calidad de vida de sus habitantes. 

Por su parte, el paisajismo sustentable combina la arquitectura del paisaje con principios 
ecológicos y sociales, orientándose al diseño de espacios exteriores que respondan a las 
dinámicas naturales del territorio. Estos espacios generan beneficios ambientales, como la 
gestión eficiente del agua, la creación de hábitats y la promoción de la biodiversidad; sociales, 
como el bienestar, la recreación y cohesión comunitaria; así como económicos, como la 
reducción de costos de infraestructura y mantenimiento. Conceptos como el ecoscapping o 
diseño ecológico del paisaje integran el proyecto paisajístico con la planificación ambiental, 
promoviendo el manejo sostenible de los recursos y el respeto por sistemas naturales 
existentes.

El curso Paisajismo y Urbanismo Sostenible que ofrece la Universidad Iberoamericana 
León responde a la necesidad de formar profesionales capaces de planear, diseñar y gestionar 
espacios urbanos con criterios ecológicos, sociales y estéticos. Su enfoque multidisciplinario 
proporciona herramientas teóricas y prácticas que articulan el diseño del paisaje con la 
planificación sostenible del territorio, fomentando la resiliencia ambiental, la habitabilidad 
urbana y la calidad del espacio público.

DIRIGIDO A
Arquitectos, urbanistas, diseñadores, ingenieros, gestores ambientales, funcionarios públicos y 
estudiantes de estas disciplinas interesados en el desarrollo sostenible de las ciudades y los 
espacios verdes urbanos.

OBJETIVOS
Desarrollar las competencias necesarias para diseñar, planificar y gestionar proyectos de 
paisajismo y urbanismo sostenible, integrando criterios ecológicos, sociales y estéticos que 
promuevan la resiliencia ambiental y la habitabilidad urbana.

Objetivos específicos:
• Comprender los principios del diseño paisajístico y la planificación urbana sostenible.
• Analizar la relación entre espacio público, el medio ambiente y la calidad de vida urbana.
• Identificar herramientas y metodologías de diseño ecológico y gestión sostenible del   
  territorio.
• Examinar propuestas integrales de intervención paisajística y urbana con enfoque 
  sustentable.
• Actualizar conocimientos y adquirir competencias en diseño ecológico, planeación urbana 
  sostenible y manejo integral del paisaje.

METODOLOGÍA
El curso combina clases teóricas, análisis de casos, ejercicios prácticos y trabajo colaborativo. 
Se promoverá la participación activa de los participantes a través de dinámicas de aprendizaje. 
El rol del docente será de facilitador y guía, y el participante asumirá un papel propositivo y 
reflexivo.



REQUISITOS DE ADMISIÓN 
• Cubrir el perfil de ingreso: profesionales, técnicos o 

estudiantes de las áreas de arquitectura, diseño, 
urbanismo, ingeniería civil, medio ambiente o disciplinas 
afines, interesados en incorporar criterios de 
sostenibilidad en proyectos urbanos y paisajísticos. 

• No se requieren conocimientos previos especializados.
• Haber realizado el pago correspondiente a la inscripción

REQUISITOS PARA LA ACREDITACIÓN
• Cumplir con una asistencia mínima del 80% a las 

sesiones del curso.
• Demostrar participación activa en las actividades y 

ejercicios propuestos.
• Entregar todos los trabajos solicitados por los docentes.
• Cubrir en su totalidad los pagos correspondientes al 

curso.

SISTEMA DE EVALUACIÓN
• Asistencia: para la acreditación del programa se deben  
  cumplir el 80% de asistencias. En cada sesión     
 contaremos con una lista, la coordinación estará 
 pendiente de su firma. 

• Puntualidad: la puntualidad de los asistentes es 
 importante desde el inicio, asimismo en los tiempos que 
 se asignen como receso se pide sea respetado, con la 
 finalidad de que se termine en el tiempo asignado la 
 sesión. 

• Permanencia: si por algún motivo laboral o personal, 
 tuvieran la necesidad de abandonar la sesión o faltar a 
 alguna de ellas, lo informen a la coordinación.

• Participación activa: dentro de las sesiones tu 
 contribución es muy valiosa. Cumplir con las actividades 
 prácticas.

DURACIÓN EN 
HORAS
48 horas

DÍAS Y HORARIOS 
Viernes de 16:00 a 20:00h. y 
sábado de 9:00 a 13:00h.

PERIODICIDAD
Según calendario.

FECHA DE INICIO
12 de junio de 2026

FECHA DE TÉRMINO
18 de julio de 2026
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CONTENIDO
Módulo I. Fundamentos del Paisajismo y Urbanismo Sostenible.
Módulo II. Ecología Urbana y Diseño del Espacio Verde.
Módulo III. Planeación y Gestión Sostenible del Territorio.
Módulo IV. Diseño de un espacio urbano sostenible mediante soluciones basadas en la   
 naturaleza.
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Mtro. Enrique Kato Miranda
• Biólogo y Maestro en Ciencias (Biología) por la UNAM con 45 años de trayectoria  
profesional y docente en medio ambiente y sostenibilidad. 

• Dirigió proyectos interdisciplinarios ambientales en un centro CONACYT, a lo largo de 
20 años con financiamiento de iniciativa privada, gobierno y fondos internacionales. Fue 
Director de Ecología en León, Director General del Instituto de Ecología de Guanajuato 
y Exbecario de la Agencia de Cooperación Internacional de Japón. 

• Los proyectos realizados bajo contexto de cambio climático abarcan temas de 
saneamiento del Río Turbio, de bosques urbanos, áreas naturales protegidas, 
bioclimatismo urbano, estrategias de áreas verdes y evaluaciones ambientales. Organizó y 
dirigió el primer diplomado de Economía circular en el estado de Guanajuato.

Mtra. Martha Patricia Díaz Limón
• Maestra en Ciencias de la Sostenibilidad por la UNAM, con una sólida trayectoria en el 
ámbito de la sostenibilidad urbana, la gestión de áreas verdes y la planificación ecológica 
del territorio. Su trabajo se ha enfocado en el análisis de sistemas socio-ecológicos 
urbanos y en el diseño e implementación de estrategias de infraestructura verde 
orientadas a mejorar la resiliencia y la calidad de vida en las ciudades.

• Actualmente se desempeña como responsable del Laboratorio Interdisciplinario de 
Sostenibilidad (LAISOS) de la ENES León, UNAM, donde coordina proyectos de campus 
sostenible y participa activamente en la docencia a nivel licenciatura y posgrado. Ha 
colaborado en proyectos de planeación urbana, ordenamiento ecológico territorial y 
valoración de servicios ecosistémicos, así como en la impartición de cursos y talleres 
especializados en sostenibilidad, infraestructura verde y acción climática urbana.

Mtra. María Teresa González Rodríguez
• Ingeniera ambiental con sólida experiencia en sostenibilidad urbana, economía circular y 
resiliencia socioambiental, tanto a nivel nacional como internacional. Su trabajo se ha 
enfocado en el diseño y evaluación de estrategias ambientales para ciudades, integrando 
gestión del flujo de materiales, infraestructura verde, soluciones basadas en la naturaleza 
y participación comunitaria.

• Ha ocupado cargos directivos en la administración pública municipal, liderando políticas 
de cambio climático, calidad del aire, residuos, energía e infraestructura verde, así como 
proyectos de cooperación internacional orientados al desarrollo urbano sostenible. 
Cuenta con experiencia en investigación aplicada y es autora de publicaciones científicas 
sobre sostenibilidad de parques urbanos.

Mtro. Miguel Ángel Medina Rosas
• Arquitecto y Maestro en Arquitectura del Paisaje, con más de cuarenta años de 
experiencia en el diseño, la investigación y la docencia en arquitectura y arquitectura del 
paisaje. Su trabajo se caracteriza por una visión interdisciplinaria que integra el análisis del 
territorio, la dimensión cultural del paisaje y los procesos conscientes de diseño.

• Ha sido profesor y coordinador académico en la Universidad Iberoamericana y en la 
UNAM, donde ha formado generaciones de profesionales a través de cursos, seminarios 
y diplomados en arquitectura del paisaje, teoría arquitectónica y desarrollo de proyectos. 
Es autor de diversos libros especializados y ha participado en exposiciones que exploran 
la relación histórica, estética y simbólica del paisaje en México.

FACILITADORES

PRIMAVERA 2026

COORDINACIÓN
Xóchitl Ortiz Durán



477 710 0682

diplomadosibero iberoleondc

477 392 8286

diplomados.ibero@iberoleon.mx

* La Universidad Iberoamericana León se reserva el derecho 
de posponer o cancelar la apertura de los programas que no 
cumplan con el mínimo de alumnos inscritos. 

COSTO 
Inscripción  $ 4,250.00
2 mensualidades  $ 4,125.00
Costo total   $ 12,500.00
PAGO ÚNICO               $ 11,250.00

iberoleon.mx

SER Y HACER PARA EL MUNDO
iberoleon.mx

Haz click aquí para
INSCRIBIRTE

https://forms.monday.com/forms/7d94f6c0ec16848a14275567c9db78ed?r=use1

